
 
 

 
 

   Más de 25 años dedicados a la formación 

 

                    

          CURSO: MÉTODOS Y TIEMPOS. LOS SISTEMAS DE MEDICIÓN 

                DE TIEMPOS. 
 

Expediente Duración Modalidad Fechas 
 

FNC15/2022/7/5/1 
 

8h (de 10h a 14h) 
 

 Presencial-Alicante 
 

 22 y 29 de marzo 2023 
           

 
Planes de formación dirigidos a la capacitación para el desarrollo de las funciones 

relacionadas con el diálogo social y la negociación colectiva. 
 

 
DIRIGIDO A: 
 
Personas vinculadas a la UGT PV de ámbito de la Comunitat Valenciana, que en razón de su actividad 
están relacionadas con los procesos de negociación colectiva y/o diálogo social, bien a través de su 
participación directa, bien a través de su dirección, apoyo, o asistencia técnica sindical o empresarial. 

 
 

 
OBJETIVOS: 
 
Adquirir la capacidad de interpretar diferentes sistemas de medición de tiempos. 

 
 

 
TEMARIO: 
 

 1.     Estudio de métodos y sistemas de medición de trabajo 
 

 2.   Estudio de tiempos 
 2.1 Técnicas de medida: el cronometraje industrial 
 2.2 Hojas de tiempo 
 2.3 Tiempo estándar y ritmo de trabajo 

 

 3. ¿Cómo realizar el estudio de métodos y tiempos? 
 3.1 Seleccionar 
  3.2 Registrar    

  3.3 Examinar  

 3.4 Medición  

 3.5 Definir 

 

 4. ¿Para qué sirve el estudio de métodos y tiempos? 

 

 


