
Más de 25 años dedicados a la formación

CURSO: EVALUACIÓN DE LA CARGA FÍSICA. MANIPULACIÓN
MANUAL DE CARGAS

Expediente Duración Modalidad Fechas
FNC15/2021/7/27/3 8 horas Presencial 08/06/2022-09/06/2022

Planes de formación dirigidos a la capacitación para el desarrollo de las funciones
relacionadas con el diálogo social y la negociación colectiva.

DIRIGIDO A:
Personas vinculadas a la UGT PV de ámbito de la Comunitat Valenciana, que en razón de su actividad
están relacionadas con los procesos de negociación colectiva y/o diálogo social, bien a través de su
participación directa, bien a través de su dirección, apoyo, o asistencia técnica sindical o empresarial.

OBJETIVOS:

Poner en común los diferentes factores de riesgos originados por la manipulación de cargas de forma
manual, con objeto de reflexionar sobre las metodologías existentes que se deben utilizar para la
evaluación de esta actividad por los delegados de prevención de riesgos laborales.

TEMARIO:

. Factores de riesgo.

. Ecuación de NIOSH.

. Método de la guía técnica de manipulación manual de cargas (INSHT).

. Tablas de cargas y fuerzas máximas aceptables de la Liberty Mutual (Snook y Ciriello;1991).


